Potencjalne zagrozenia dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych

Lp.| Potencjalne zagrozenie | Zrédto zagrozenia Mozliwe skutki Srodki ochrony przed zagrozeniem
zagrozenia
1. | Przecigzenie uktadu Praca w pozycji Uraz kregostupa, Przestrzeganie norm dzwigania cigzaréw, stosowanie
ruchu stojagcej, pochylonej — | naderwania prawidtowych technik podnoszenia i przenoszenia
wymuszone;j Sciegien, bdl ciezarow, o ktérych bezposredni przetozony,
z zamiang na inng, miesni poinformowat podczas szkolenia stanowiskowego,
chodzenie, korzystanie z pomocy drugiej osoby dobranej wedtug
podnoszenie, wzrostu, przerwa w pracy
przestawianie
i przesuwanie sprzetéw
2. | Upadek na tym samym | Nieréwne podtogi, Pottuczenia, Zachowanie uwagi, odpowiednie obuwie, utrzymywanie
poziomie (potkniecie sig, | rozlane ptyny, sliskie zwichniecia, porzadku, réwne podtogi, suche i nie $liskie
poslizgnigcie) powierzchnie, skrecenia stawow,
pozostawione rzeczy ztamania kosci
na podtodze
3. | Uderzenie sie o Sprzet i urzadzenia Siniaki, pottuczenia | Wtasciwa organizacja stanowisk pracy, odpowiednie
nieruchome przedmioty | w pomieszczeniach, urazy ciata drogi komunikacyjne, zachowanie uwagi i porzadku
ciasnota, pospiech
4. | Uderzenie przez Batagan na pétkach, Zranienia, Utrzymywanie porzadku, prawidtowe ustawianie
spadajgce przedmioty w szafkach sttuczenia przedmiotéw w szafkach i na pétkach, zachowanie
uwagi, szkolenie stanowiskowe
5. | Ostre krawedzie Nozyczki, rozbite szkto, | Skaleczenia rak Wzmozona uwaga
(skaleczenia) pospiech
6. | Mozliwo$¢ poparzenia Gorace napoje (kawa, | Oparzenia |, I Koncentracja uwagi na wykonywanej czynnosci
goraca substancja herbata), gorgce stopnia

roztwory wodno-
detergentowe




7. | Porazenie pradem Czajnik elektryczny, Porazenie prgdem | Uzywanie sprawnych urzadzen i sprzetu
elektrycznym sprzet techniczny elektrycznym,
zasilany prgdem oparzenia |, Il
elektrycznym stopnia
8. | Kontakt z substancjami | Srodki do dezynfekcji, | Choroby skéry, Przestrzeganie instrukcji, stosowanie srodkéw ochrony
chemicznymi mycia i czyszczenia alergie, indywidualnej, przestrzeganie nie tgczenia ze sobg
draznigcymi podraznienia drég | réznych srodkéw czyszczacych od réznych
oddechowych producentow
9. | Narazenie na zmienne Niska temperatura na | Przezigbienia, Podczas wynoszenia odpaddéw do zewnegtrznych
warunki atmosferyczne | zewnatrz obiektu mozliwe absencje | pojemnikéw na odpady nalezy zatozy¢ odziez
chorobowe dostosowang do temperatury zewnetrznej
(np. kamizelka cieptochronna)
10. | Narazenie na kurz, W zaleznosci od Alergie, choroby | W incydentalnych przypadkach sprzatania starych,
roztocza, plesnie czestotliwosci skory, kaszel | dawno nieuzytkowanych pomieszczen: wzmozona
sprzatania i choroby oczu, | uwaga oraz bezwzgledne stosowanie ochron
powierzonego rejonu: choroby grzybicze | indywidualnych, w tym rekawice gumowe, maseczka
kurz i roztocza np. p/pytowa
podczas
porzgdkowania starych
nagromadzonych
dokumentoéw, plesn i
grzyby — sprzatanie
zawilgoconych miejsc
11. | Czynniki szkodliwe Sprzatanie toalet, Alergie, zakazenie | Stosowanie ochron indywidualnych, wzmozona uwaga
biologiczne (wirusy, umywalni, pomieszczen | drobnoustrojami na wykonywanej czynno$ci, zgtaszanie przetozonemu
bakterie) Z prysznicami przypadkdéw zanieczyszczenn wymagajgcych interwencji
konserwatora
12. | Pozar Niezalezne od Zaczadzenie, Konserwacja urzadzen i instalacji, utrzymywanie
pracownika, instalacje i | oparzenia, Smier¢ | porzadku, udziat w ¢wiczeniach p.poz. ewakuacji
urzadzenia elektryczne obiektu, znajomos¢ instrukcji bezp. pozarowego
obiektu
13. | Praca na wysokosci Drabiny Upadek, liczne Wtasciwa organizacja pracy, nadzér, zgoda lekarza

urazy

profilaktyka na wykonywanie pracy




